
IL VADEMECUM DELLO ZAVA ZAVA 

COS’È LA PERSONALITÀ ZAV-ZEV? 

Come ben sappiamo ognuno di noi ha una propria personalità, e questa si può manifestare in vari 
modi diversi, può essere una personalità vivace, timida oppure aggressiva. Questa si può 
manifestare ad esempio quando siamo arrabbiati, quando vogliamo stare al centro dell’attenzione 
ecc. 
Ma in alcune persone c’è una personalità che si distingue dalle altre, LA PERSONALITÀ ZAV-
ZEV ovvero una personalità con un carattere del tutto particolare, definito un carattere pazzo, 
schietto, irrequieto, che non sta mai fermo quindi difficile da controllare. Purtroppo le persone 
con questo tipo di carattere già nascono, e queste sono le persone che vengono capite di meno 
rispetto alle altre, perché tramite i loro comportamenti un po’ troppo estroversi vengono sempre 
fraintesi. Quindi una persona che non ha questo tipo di carattere non può nemmeno pensare di 
diventare o paragonarsi ad un ZAVA ZAVA. Chi ha questo tipo di personalità la deve coltivare 
come meglio crede, perché solo in questo modo può ritenersi degno di essere un ZAVA ZAVA. 
 

CHI È? MA SOPRATTUTTO COS’È UN ZAVA ZAVA? 

DEFINIZIONE DI ZAVA ZAVA 

Lo ZAVA ZAVA teoricamente parlando, è l’animale che è dentro in ognuno di noi, è una bestia 
capricciosa senza scrupoli, e la possiamo definire tipo come un CRASH BENDICOAT o un 
DIAVOLO DELLA TASMANIA, come dire, è un selvaggio sia nei comportamenti e sia 
nell’esprimersi verbalmente. Lo ZAVA ZAVA odia chi si mette contro di lui, ama chi lo teme ma 
soprattutto non sopporta chi lo imita e tende ad odiare specificamente queste persone, da lui 
inferiori. Ama stare al centro dell’attenzione ma non ama essere giudicato, perché potrebbe 
irritarsi e diventare vendicativo e terribilmente fastidioso verso queste persone. Ma non sempre è 
così cattivo, a volte sa essere anche buono e generoso con le persone che lo vogliono veramente 
bene, sa essere comprensibile è un buon amico, ma se lo fanno arrabbiare sa essere il peggior 
nemico che uno abbia mai avuto. Ma c’è una cosa molto fondamentale, che ZAVA ZAVA non si 
diventa ma si nasce, quindi sono pochissime le persone che hanno questa rarissima personalità. 


